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Arzneimittelbilder

Kalium aluminium sulfuricum /
Kal'aIU'SUIf. (Alaun, Schusslersalz Nr. 20)

Name und Potenz der
pharmazeutischen Zubereitung:
Kalium aluminium sulfuricum spag. Gliickselig D6

Vorkommen im Organismus:
Kalium-Aluminiumsulfat wird im menschlichen Kérper
vor allem in der Haut und in den Muskeln gespeichert.
Aluminium oder Alaunverbindungen werden in Deos
eingesetzf, um die Schweisssekretion zu hemmen. Je
nach Physiologie kann bei taglichem Gebrauch eine
Akkumulation von Aluminium auftreten. Hier hilft die
spagyrische Essenz, Aluminium besser aus dem Korper
auszuscheiden.

Energiedefizit:

Ein Energiedefizit macht sich in erster Linie in der Mus-
kulatur der inneren Organe bemerkbar. Generell wirkt
dieses Mineralsalzzusammenziehend und férdert den
Halt und die Stabilitat einer Sache oder eines Organs.
Aus diesem Grund sind die Anwendungsgebiete sehr
vielseitig.

Wirkung und Funktion:

Kalium aluminium sulfuricum wirkt entkrampfend auf
die Muskulatur der inneren Organe und ist vor allem
geeignet fir Krampferscheinungen im Verdauungs-
trakt, im Nieren-Blasenbereich und in den unteren
Atemwegen. Auch bei Drei-Monatskoliken ist es wirk-
sam (tief dosieren!).

Ein weiterer Wirkbereich ist die Haut. Vor allem fro-
ckene und schrundige Haut und frockene Schleim-
haute profitieren von diesem Mineralsalz. Generell ist
Kalium-Aluminiumsulfat hier eher ein Altersmittel und
nicht erste Wahl fiir Hautbeschwerden in der Kindheif
oder in der Pubertdt.

Dieses Salz verfiigt auch iber faulnishemmende
Eigenschaften und kann zur Optimierung der Wundhei-
lung eingesetzt werden.
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Indikationen: Psychische Zusammenhdnge:

— Altershaut, Altersjucken, Altersflecken Hier geht es in erster Linie um das Thema «Austfrock-

— Blutgerinnungsschwache nung». Die Menschen sagen, sie fiihlen sich ausge-

— Chronische Bronchitis mit Krampfen und Atemnot laugt, ausgedorrt und haben trockene Haut, trockene

— Dreimonatskoliken Schleimhaut, flissigkeitsbedingte Organkrampfe oder

— Fiir Menschen, die chronisch zu wenig trinken dhnliche Symptome. Es fehlt das wassrige Element, die

— Gelenkentziindungen Gefiihlswelt wird unterdriickt oder kommt zu kurz,

— Koliken im Magen-Darm-Trakt «saftige» oder «frische» Erfahrungen sind Mangelware.

— Krampfhusten, Keuchhusten Oft sind die Menschen auch zu verschlossen ihrer

— Leichte Depressionen Umwelt gegeniiber.

— Neurodermitis

— Organkrampfe Transformationsziele:

— Reizhusten — Emotionen sind ein wichtiger Teil unseres Lebens.

— Schlechtes Gedachtnis, Konzentrationsmangel — Gefihle sollten zugelassen werden, positive wie
(vor allem im Alter) negative.

— Trockene Haut und Schleimhdaute

— Trockene Vaginalschleimhaut (vor allem im Alter)

— Verstopfung (in Kombination mit tfrockenen
Schleimhéuten)

Ausserliche Anwendung:

— Altersflecken

— Gelenkentziindungen

— Organkrampfe; zur Unterstiitzung
— Schlechte Wundheilung

— Trockene Haut

Modalitaten:

— Schlechter durch Heizungsluft, in Giberheizten und
geschlossenen Raumen, im warmen Bett, nach
kaltem Essen und bei einsetzender Miidigkeit.

— Besser durch frische und feuchte Luft, am Morgen
und bei leichter korperlicher Anstrengung.

Korperliche Zeichen:

Eine frockene, rissige Haut, viele Altersflecken, eine
verkrustete Nase, eingerissene Mundwinkel oder Augen-
lider, starker Juckreizam ganzen Kérper und eine leicht
gelbliche Gesichtsfarbung sind Anzeichen fiir ein Ener-
giedefizit von Kalium-Aluminiumsulfat.

In den Gefiihlen liegt die
wahre Starke!




